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3.1. NORMATIVA CAMPEONATOS NAVARROS DE CAMPO A
TRAVES 2023

PARTICIPANTES
Podran tomar parte en las pruebas del Circuito Navarro de Campo a Traves,
todos los atletas con licencia nacional o autondmica, tramitada por la Federacion
Navarra de Atletismo para la temporada 2023 de categoria Sub-20 (nacidos en
2004 y 2005), Sub-23 (nacidos entre 2001, 2002 y 2003), Senior (nacidos en
2000 y anteriores) y Master (a partir de cumplir 35 afios).
JORNADAS

e Sabado 14 de Enero: Cto. Navarro Cross Largo Individual (Tudela).

e Domingo 26 de febrero: Cto Navarro Cross Corto y Master (Alsasua)

e Domingo 24 de octubre: Campeonato Navarro de Campo a Través por

clubes (.....)
e Domingo 7 de noviembre: Campeonato Navarro de Campo a Traveés de

relevos mixtos (...... )

INSCRIPCIONES

Las inscripciones en cada competicion seran a través de la SDP de la RFEA,
excepto el Campeonato Navarro de Relevos Mixtos que se efectuaran conforme
a la normativa de la propia carrera.

El plazo de inscripcion para cada carrera se terminara el lunes anterior a la
celebracion de la misma, a las 23.59 hrs y se publicara el listado de inscritos el
martes.

Se tendra de plazo hasta el miércoles a las 12:00 hrs para reclamaciones
Gnicamente mediante correo electronico a dtecnica@fnaf.es

La lista definitiva de admitidos se publicara el jueves anterior a la prueba.
Se pide encarecidamente que no se apunte a atletas que se sepa con seguridad
gue no van a competir.

DORSALES

A cada atleta se le asignara un dorsal diferente para cada prueba. Este dorsal
llevara incluido un chip para el control del cronometraje.

Los dorsales se entregaran el mismo dia de la prueba en la secretaria hasta una
hora antes de cada prueba.
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CONTROL DE COMPETICION

La competicion sera controlada por el Comité Navarro de Jueces.

La secretaria estara cargo de la FNAF.

En todos los campeonatos sera obligatorio el paso por camara de llamadas.
Toda reclamacion respecto a los resultados debera ser efectuada EN LOS 30
MINUTOS POSTERIORES A LA PUBLICACION DE LOS MISMOS.

UNIFORMIDAD

Los atletas participantes deben competir obligatoriamente con la equipacion de
su club.

LMN_G% (76'\1 A4XKM FD Fundacién = 2 Fundacién "la Caixa” @

MREMIN  SIENTE EL SABOR




4

ATLETISMO

CAMPEONATO NAVARRO DE CAMPO A TRAVES INDIVIDUAL

Las categorias seran las siguientes:

e Sub 20 Femenino.
e Sub 20 Masculino.
e Absoluto Femenino.
e Absoluto Masculino.

CAMARA DE HORARIO CATEGORIAS RECORRIDO DISTANCIA
LLAMADAS

11:45-11:55 12:00 SUB 20 M. S+1B+3D+M 5.965 m.

ABSOLUTO M. S+1B+5D+M 9.265 m.

12:35-12:45 12:50 SUB 20 F. S+3D+M 5.140 m.

ABSOLUTO F. S+5D+M 8.440 m.

CLASIFICACION CAMPEONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES POR
FEDERACIONES

La Federacion tendrd en cuenta para efectuar las selecciones, el nimero de
atletas por equipo que se sefialan a continuacion:

SUB 20 SUB 23 SENIOR
Masculina 6 6 6
Femenina 6 6 6

Este niUmero de atletas es a modo de referencia, ya que antes de proceder a la
designacion final del equipo que represente a Navarra, la Direccion Técnica
determinara la asistencia o no de los equipos en funcion de los resultados y
participacion habidos de Campo a Través. Posteriormente, si los criterios
técnicos asi lo recomiendan, podrad ampliar los equipos hasta el maximo
permitido por la R.F.E.A.

Los Criterios para designar la seleccién que represente a Navarra para el
Campeonato de Espafia Individual seran los siguientes:

e Los cuatro primeros clasificados en el Campeonato Navarro Individual de
cada categoria se clasificaran automaticamente para el Cto. Espafia
Individual de Campo a Través por Federaciones.

e Los atletas restantes por categoria seran nombrados a criterio de la
Direccion Técnica de la Federacion Navarra de Atletismo.
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CAMPEONATO NAVARRO CROSS CORTO

Las categorias serdn Absoluto Masculino y Absoluto Femenino.
Los atletas de categoria Sub 20 y Master entran en la categoria absoluta, tanto
para la clasificacion individual como por equipos.

La distancia recomendada en el Cross Corto serd de 4.000 metros, tanto
femenina como masculina.

Para formar parte del Campeonato Navarro de Clubes, los clubes participantes
tendran que puntuar con un minimo de 4 atletas.

La puntuacion final por clubes se establecerd sumando los puntos de los 4
primeros atletas.

La puntuacion se establecera asignando un punto al primer clasificado, dos al
segundo, y asi sucesivamente, resultando vencedor el equipo que en el computo
final obtenga el menor nimero de puntos.

Sin embargo, los atletas pertenecientes a clubes que no alcancen el minimo de
atletas para puntuar, y los que puntien a partir del 5° clasificado también
contaran, es decir, quitaran puntos a los integrantes de los equipos que entren
por detras.

Por cada club podra puntuar o formar parte de la clasificacion por equipos el
primer atleta extranjero que llegue a meta.

En caso de empate a puntos se clasificar4 primeramente el equipo cuyo ultimo
atleta en puntuar se haya clasificado en mejor posicion.

No puntuaran en este Campeonato por Equipos los atletas pertenecientes a
clubes de otras Federaciones.

IGUALATORIO DE NAVARRA
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CAMPEONATO NAVARRO MASTER

Aungue la participacion esté abierta a todas las categorias inscritas en el
Circuito Navarro, los atletas que puntian para este campeonato seran de las
siguientes categorias:

e Master Femenino:

o Individual: - Atletas con 35 afios cumplidos hasta 44 afios
cumplidos.
- A partir de cumplir los 45 afos

o Por equipos: Unica categoria (Punttan las 3 primeras).

e Master Masculino:

o Individual: - Atletas con 35 afios cumplidos hasta 44 afios
cumplidos.
- A partir de cumplir los 45 afios
o Por equipos: - Unica categoria (Punttan los 4 primeros).

La distancia recomendada sera 4000metros.

Para la clasificacion de los equipos se seguird el mismo sistema que en el
cross corto por clubes. Tendran que llegar a meta un minimo de 4 atletas por
cada club en la categoria masculina y 3 atletas en la femenina.

Sin embargo, los atletas pertenecientes a clubes que no alcancen el minimo de
atletas para puntuar, y los que puntien a partir del 5° clasificado también
contaran, es decir, quitaran puntos a los integrantes de los equipos que entren
por detras.
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CAMPEONATO NAVARRO RELEVOS MIXTOS

Se disputard una carrera de relevos de 8 vueltas al circuito donde cada equipo
estara formado por 4 atletas (2 hombres y 2 mujeres) que recorreran 2 vueltas
de 1 Km aprox. cada una de ellas. Los atletas seran de cada equipo seran del
mismo club cada uno de ellos de categoria Sub 20 o superior. El orden de
actuacion de atletas en cada posta es libre y a criterio de cada equipo.

Cada equipo podra alinear a 1 atleta extranjero.

No habrda limite de equipos. Cada club podré presentar cuantos equipos quiera,
siempre que sean equipos completos y con uniformidad: lleven la misma
equipacion oficial de su club y el mismo numero de dorsal que se repartiran en
la cdmara de llamadas, pero solo un equipo por club optara al Campeonato
Navarro.

La salida sera en linea (sin cajones), necesitando la amplitud minima necesaria
para la competicion.

Los corredores llevaran una pulsera que deberan entregarse los atletas en la
zona de transicion de relevos (siendo ésta de unos 20m de longitud).

La zona de transicidon ser& definida por la organizacion y debera intentarse que
esté en un lugar proximo al cuentavueltas y meta de modo que los relevistas
hagan aproximadamente la misma distancia.

Los corredores deberan llevar la pulsera en el brazo de manera visible. La
organizacion definira el espacio (antes y después de la zona de transicién) donde
los atletas podran desabrocharse y abrocharse la pulsera para hacer la entrega
en la zona de transicion.

El plazo de Presentacion de Equipos sera el lunes 24 de octubre y se realizara
por medio de Correo Electronico a dtecnica@fnaf.es indicando Nombre,
Apellidos, Fecha de Nacimiento, N° de Licencia y el orden de los relevistas. Se
podran realizar cambios de orden e integrantes hasta el dia de la competicién en
la secretaria, hasta una hora antes del comienzo de la prueba y presentando una
causa debidamente justificada.
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CAMPEONATO NAVARRO DE CAMPO A TRAVES POR CLUBES
Las categorias seran las siguientes:

e Sub 20 Femenino.
e Sub 20 Masculino.
e Absoluto Femenino.
e Absoluto Masculino.

Para formar parte del Campeonato Navarro de Clubes, los clubes participantes
tendran que puntuar con un minimo de 4 atletas en todas las categorias, excepto
en Sub 20 Femenino en la que se puntuara con 3.

Para la clasificacion de los equipos se seguira el siguiente sistema:

La puntuacion final por clubes se establecera sumando los puntos de los 4
primeros atletas.

La puntuacion se establecera asignando un punto al primer clasificado, dos al
segundo, y asi sucesivamente, resultando vencedor el equipo que en el
computo final obtenga el menor nUmero de puntos.

Por cada club podra puntuar o formar parte de la clasificacion por equipos el
primer atleta extranjero que llegue a meta.

En caso de empate a puntos se clasificara primeramente el equipo cuyo ultimo
atleta en puntuar se haya clasificado en mejor posicion.

No puntuaran en este Campeonato por Equipos los atletas pertenecientes a

clubes de otras Federaciones.

Orden de cajones de salida asignados a cada club:

CTO NAVARRO POR CLUBES
CAJONES

MASCULINO FEMENINO
1 BESTE IRUNA BESTE IRUNA
2 HIRU HERRI HIRU HERRI
3 ARDOI
4 IRANZU
5 RIBERA

ATLETICO

6 C.D.CANTERA

IMQ &, " AAXKM FD et 3

IGUALATORIO DE NAVARRA

Fundacién "la Caixa” Ceatily



4

ATLETISMO

Distancias Méaximas (Cross Largo):

HOMBRES | SUB 20 | ABSOLUTA | MASTER MUJERES | SUB 20 | ABSOLUTA | MASTER
Noviembre | 6.000m 9.000m 4.000m Noviembre | 4.000m 8.000m 4.000m
Diciembre 6.500m 9.000m 5.000m Diciembre | 4.500m 8.000m 4.500m
Enero 7.000m 9.000m 6.000m Enero 5.000m 8.000m 5.000m
Febrero 7.500m 9.000m 7.000m Febrero 5.500m 8.000m 5.500m
Marzo 8.000m 9.000m 8.000 Marzo 6.000m 8.000m 6.000m

CAMPEONES NAVARROS

Podran ser campeones navarros aquellos atletas con nacionalidad espafiola y
federados por la Federacion Navarra de Atletismo para la temporada 2022.

En los campeonatos por clubes, podran ser campeones navarros clubes con
licencia por la FNA para la temporada 2022.

CLASIFICACION CTO. ESPANA CLUBES

Las categorias seran las siguientes:

Sub 20 Masculino-Femenino
Sub 23 Masculino-Femenino
Cross Largo Absoluto Masculino-Femenino

La clasificacion se efectuara contabilizando los puntos hasta los seis primeros
atletas clasificados por club, puntuando los 4 primeros.

Los equipos clasificados se daran a conocer el martes posterior a la disputa del
Cto. Navarro de Cross por equipos y los equipos interesados en participar (tanto
con plaza como de reservas) deberan notificarlo por medio de correo electrénico
a dtecnica@fnaf.es antes del miércoles de esa misma semana a las 23:59. El

listado con los equipos que acudiran al Cto. de Espafia de Clubes sera publicado
en la pagina de la FNAF el jueves antes de las 13:00 y se tendra de plazo hasta
el final del dia para presentar reclamaciones.

Ningun atleta podra doblar en 2 pruebas del campeonato de Espafa
(incluida la prueba de relevos mixtos).
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CLASIFICACION CTO. DE ESPANA DE RELEVOS

Para acudir al Cto. de Espafia de Relevos, se establecera una clasificacion
teniendo en cuenta los equipos de los clubes que hayan indicado su opcion a
participar en el Cto. de Espafia.

Se clasificaran los dos primeros clubes clasificados en el Cto. Navarro que en el
momento de la inscripcion hayan indicado su intencion de acudir al Cto.de
Espafa de Relevos. El tercer club clasificado, quedara en reserva.

Para el Cto. De Espafia podra clasificarse solamente un equipo por club.

Los atletas que compongan los dos equipos clasificados para el Cto. de Espaia
de relevos no puntuaran con vistas a la clasificacion al Cto. de Espafia de clubes
de Cross largo.

Ningun atleta podrd doblar en 2 pruebas del campeonato de Espafa
(incluida la prueba de relevos mixtos).

Los clubes deberan informar de la composicion de los equipos que opten al
Cto.de Espafia de Relevos Mixtos antes del 8 de noviembre a las 12.00 hrs
enviando un mail a dtecnica@fnaf.es

DELEGADO TECNICO

Por defecto, la direccion técnica de la F.N.A.F. tendré la funcién de tomar las
decisiones relativas al cumplimiento de la normativa, asi como cualquier otra
decision técnica que se haya de abordar durante el desarrollo de la competicién.
Sin embargo, la F.N.A.F. podra nombrar para cada jornada un Delegado Técnico
gue podra ejercer las mismas funciones.

La participacion en Circuito Navarro de Campo a Través supone la
aceptacion del presente Reglamento. Para todo lo no contemplado en el
mismo se tendra en cuenta la reglamentacion vigente de la R.F.E.A.

Direccion Técnica F.N.A.
dtecnica@fnaf.es

IGUALATORIO DE NAVARRA
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